Poêlée de griottes à la pistache

Ingrédients – 4 personnes

· 800 g de griottes

· 2 cuillères à soupe d’eau de rose

· 4 cuillères à soupe de pistache

· 100 g de sucre en poudre

· 10 g de beurre
Recette

· faire fondre le beurre dans une poêle, y faire revenir les griottes avec le sucre pendant 2 minutes en remuant

· Ajouter l’eau de rose, mélangez et laissez cuire 3 minutes

· Pendant ce temps concasser grossièrement les pistaches

· Dans les assiettes de service, disposez les griottes et leur jus

· Repartir les pistaches et saupoudrer d’un peu de sucre

Peut être fait avec des bigarreaux à la place des griottes

· Peut être enrichi d’une boule de glace à la vanille et de biscuits secs

