Blinis au cresson
Ingrédients

Pour la pate à crepes

· 2 à 3 cuillères à soupe d’huile arachide

· 250 g de farine

· 4 oeufs

· pincée de sel

· ½ l de lait

· 1 verre de bière

· 1 botte de cresson 

Pour la sauce

· 1 cuillère à soupe de crème fraiche 

· 1 yaourt à la grecque

· Cresson 

faire une pâte à crêpes
dans laquelle on ajoute un botte de cresson hachée au couteau (éliminer les tiges épaisses)

cuire dans un moule à blinis

servir avec une sauce crème fraiche (ou yaourt grec / ou mélange des 2)+ cresson haché au couteau

pate à crepe / rappel 

Recette

· Mettre la farine dans une terrine et faire un puits au centre

· Verser la moitié du lait et délayer à la spatule de bois en incorporant la farine

· Remuer pour rendre la pâte lisse

· Battre les œufs en omelette et les incorporer

· Ajouter l’huile le sel 

· Ajouter le restant de lait

· Laisser reposer 1 heure

