Aubergines aux pruneaux

BOF

Ingrédients

· aubergines

· ail

· 20 pruneaux denoyautés

· amandes

· 2 citrons

· sel

Recette

· faire revenir dans une cocotte des aubergines (en tranches non pelées) avec de l’ail haché 

· quand c’est bien fondant, ajoutez les pruneaux, les amandes, 1 jus de citron + 1 citron coupé en tout petit morceaux + la peau d'un citron en tout petit morceaux

· salez

· au four ½ heure

