Paupiettes naviglio

La boite à pâtes :
4 personnes

Ingrédients

· 4 escalopes de veau (environ 300 ou 400 g)

· 300 g de champignons

· 1 oignon

· 1 gousse d’ail

· persil

· 50 g de beurre

· 6 cuillère de vinaigre balsamique de Modena

· sel

· poivre

Recette

· Faire un hachis avec les champignon, l’oignon, l’ail, le persil, le fromage, le sel et le poivre

· Remplir les escalopes avec la moitié de la farce, les rouler et les fermer avec un cure-dent

· Fariner les paupiettes obtenues et les faire dorer avec le beurre ( ou huile d’olive ??)

· Ajouter le vinaigre balsamique et l’autre moitié de la farce

· Cuire pdt 3 minutes.

