Vinaigrette de légumes pour salades et crudités
Ingrédients

· 20 g carottes
· 100 g de celeri branche

· 100 g de poivron rouge

· 100 ml de vinaigre (xeres, cidre, framboise, balsamique)
· 50 g de moutarde

· sel et poivre

Recette

· lavez et épluchez carottes, céleri, poivron
· passez-les à la centrifugeuse pour en extraire le jus

· ajouter le vinaigre, la moutarde, sel, poivre

