Gratinée à l’oignon

Maman

Ingrédients

· 400 g d’oignons doux

· 200 g de fromage rapé

· 2 litres d’eau (ou de bouillon)

· 150 g de beurre

· 2 cuillères à soupe de viandox

· sel

· poivre

· 1 belle rondelle de pain par personne

· éventuellement 2 verres de vin blanc dans le bouillon

Recette

· épluchez et hachez les oignons

· faites lez à peine blondir dans une cocotte avec 50 g de beurre

· versez l’eau et le vin

· salez poivrez

· ajoutez le viandox

· laissez bouillir à petit feu 25 minutes

· faites griller els rondelles de pain beurrez-les

· disposez les dans un poêlon en terre 

· recouvrez les d’oignons

· saupoudrez les de fromage rapé

· recommencez (pain, oignons fromage,…)

· versez le bouillon
· recouvrez le tout de fromage rapé 

· faites dorer au four à feu pas trop chaud (th 6)

· laissez mijoter 20 minutes

· la soupe doit être moelleuse et bien dorée

· servez dans le poêlon

